
CAPITOLUL 3 

PROIECTAREA CON�INUTURILOR DISCIPLINELOR DIN 
ARIA CURRICULAR� ARTE �I TEHNOLOGII DIN 

ÎNV���MÂNTUL PRIMAR �I PRE�COLAR 

Conceptul de proiectarea pedagogic�, ap�rut ca inova�ie a cercet�torilor anglo-saxoni 
din anii ’60, reflect� dup� S. Cristea ansamblul ac�iunilor �i opera�iilor angajate în cadrul 
activit��ii de educa�ie / instruire conform finalit��ilor asumate la nivel de sistem �i de proces în 
vederea asigur�rii func�ionalit��ii sociale a acesteia, în sens global, optim, strategic. (Cristea, 1997, 
pag. 168) 

I. Cerghit (1986) �i I. Negru�-Dobridor (1994) au insistat asupra faptului c� proiectarea 
pedagogic� nu este în esen�� o activitate algoritmic�, ci una euristic�, elementul euristic ap�rând 
numai dup� ce elementul algoritmic �i-a epuizat efectele pozitive (Cerghit s.a., 2001, pag.177). 
Pentru prefigurarea structurii unei lec�ii, este necesar� definirea anticipativ� a competen�elor 
specifice, con�inuturilor, strategiilor înv���rii �i probelor de evaluare pentru un context de 
înv��are specific.  
 Aceast� tem� propune exerci�ii utile în�elegerii procesului de proiectare didactic� 
prin realizarea unor scenarii de lec�ii noi pe baza a patru proiecte concepute dup� vechile 
documente curriculare, prin alegerea competen�elor specifice programelor �colare moderne 
pentru a înlocui obiectivele de referin�� corespunz�toare programelor tradi�ionale. Schema 
din Figura 3.1 permite identificarea rela�iilor stabilite între competen�ele specifice (CS), 
obiectivele opera�ionale (OP) �i criteriile de evaluare (I).  
 

 
 
 

Figura 3.1 Coresponden�a Competen�e specifice - Obiective opera�ionale-Evaluare 
 

Pentru opera�ionalizarea obiectivelor se folosesc verbe din lista prezentat� în Figura 
3.2. Vezi  link-ul de mai jos: 
http://www.proeducation.md/files/Tehnologii%20Educationale/Didacticaopacea%20disci
plinelor/Matematica/Operationalizarea%20obiectivelor%20la%20matematica.htm) 

Exerci�iul 1 
Identifica�i nivelul de competen�� realizat la citirea imaginii din Figura 3.3, folosind  
taxonomiile din Figura 3.2. 

���������
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�����   
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Figura 3.3 Text editat în 

alfabetul Hiragana 

I1 I2 I3 I4 

CS1 CS2
1 

OP1 OP2 OP3 OP4 
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Figura 3.2 Model taxonomic al obiectivelor pedagogice  

Exerci�iul 2 
Analiza�i, comparat, competen�ele realizate la citirea imagini din Figurile 3.4, respectiv 3.5,   
folosind taxonomiile din Figura 3.2. 

 
���������

 
Arigatou 
	�

�����   
���������

 
Arigatou gozaimasu 

���������
 

Thank you (normal) 
	�
������   
���������

 
Thank you (formal) 

Figura 3.4 Transcrierea cu 
caractere latine a textului din 

Figura 3.3 

Figura 3.5 Traducerea în 
limba englez� a textului din 

Figura 3.3 

 

Exerci�iul 3 
Identifica�i care sunt informa�iile necesare pentru a atinge urm�torul nivel de competen��, 
superior celui ob�inut prin exerci�iile 1�i 2, folosind taxonomiile din Figura 3.2. 
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Exerci�iul 4 
Identifica�i, în Anexa I, tehnicile de lucru (presarea, în�irarea, trasarea unui contur, îndoirea, 
plierea, t�ierea, decuparea, ruperea, mototolirea, lipirea, înnodarea, r�sucirea, �nuruirea, 
împletirea, fr�mântarea, colajul, tehnica formelor din hârtie-papier-collé, Tangram, Origami, 
Quilling) corespunz�toare fiec�rui domeniu (desen, pictur�, modelaj, textile �i hârtie, 
construc�ii, foto-video) specific clasei preg�titoare, clasei a I-a �i a II-a. 

Exerci�iul 5  
Identifica�i, în Anexa I, tehnicile de lucru (linie modulat�, repeti�ie, ha�urare, pensula�ie, 
stropire, �tampilare, amprentare, fuzionarea la margine, fuzionarea în mas�, forme spontane, 
suflarea cu paiul, tehnica decolor�rii, tehnica trat�rii cu cear�, dactilopictura, pulverizarea) 
corespunz�toare fiec�rui domeniu (desen, pictur�, modelaj, machete �i modele, construc�ii, 
foto) specific clasei a III-a �i a IV-a. 

Exerci�iul 6 
Propune�i competen�ele specifice �i obiectivele opera�ionale pentru proiectarea unei lec�ii ce 
are la baz� structura din Figura 3.6. Pentru rezolvare, se utilizeaz� nota�iile din documentele 
curriculare propuse pentru clasa a III-a (Anexa I), introduse adaptat în schema din Figura 
3.1. 

 
 

Figura 3.6 Structurii unei lec�ii proiectat� Enache Camelia anul 
lll, P.I.P.P pe baza obiectivelor de referin�� 
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Rezolvare 
Model  (din Figura 3.6) 
 
 
 
 
 
 
 
Proiect nou (Acvariul) 
 
 
 
 
 
 

Exerci�iul 7 
Propune�i competen�ele specifice, obiectivele opera�ionale �i criteriile de evaluare pentru 
proiectarea unei lec�ii ce are la baz� proiectul cu subiectul Peisaj de iarn�.  Pentru rezolvare, se 
utilizeaz� nota�iile din documentele curriculare propuse pentru clasa a III-a (Anexa I), 
introduse în schema din Figura 3.1. 
 
Rezolvare 
 
Model  (Peisaj de iarn�) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proiect nou (Peisaj de iarn�) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

OR 2.1 OR 2.2 

OP2 OP3 OP1 OP4 

CS1.2 CS2.1 

OP2 OP3 OP1 OP4 

OP5 

OP5 

I2 I3 I6 I5 

OR 3.1 OR 4.3 

OP1 OP4 OP2 OP5 

I2 I3 I6 I5 

CS 1.2 CS 2.3 

OP1 OP4 OP3 OP4 

OP6 OP3 

I1 I4 

OP4 OP4 

I4 I1 



EDUCA�IE PLASTIC�, ABILIT��I PRACTICE �I DIDACTICA ACESTORA- SUPORT DE CURS 
 

 28

PROIECT  DIDACTIC 
 

DATA: 26.01.2013 
CLASA: a III- a 
�COALA: �coala Gimnazial� Nr. 5 Gala�i 
PROPUN�TOR: Laz�r Maricel Nicolae, student PIPP – anul III 
ARIA CURRICULAR�: Arte 
 
DISCIPLINA: Educa�ie plastic�  
UNITATEA DE ÎNV��ARE: Elemente de limbaj plastic  
 
TEMA: Linia - element de limbaj plastic 
 
SUBIECTUL LEC�IEI: Peisaj de iarn� 
TIPUL LEC�IEI: formare de priceperi �i deprinderi 
DURATA: 45 minute 
Obiective de referin��: 
 
3.1  s� identifice în spa�iul înconjur�tor linii în diferite ipostaze; 
4.3  s� realizeze compozi�ii folosind linia în diferite ipostaze. 
 
Obiective opera�ionale: 

- cognitive:   O1 -  s� identifice linii la materialele, instrumentele de lucru �i în 
spa�iul existen�ial; 
O2 - s� combine diferite tipuri de linii în vederea ob�inerii unei 
compozi�ii plastice, în func�ie de criteriile date (grosimea, pozi�ia 
spa�ial�, forma); 

        O3 -  s� organizeze spa�iul plastic într-o lucrare echilibrat� �i expresiv�; 
        O4 -  s� exprime liber ideile privind spa�iul natural, dup� propriile 
viziuni; 
 
- psiho-motorii: 

O5 – s� mânuiasc� corect instrumentele de lucru �i s� men�in� pozi�ia 
corect� a corpului; 

- afective:  
                 O6 – s� analizeze obiectiv lucr�rile, pe baza criteriilor date. 

 
1. RESURSE PROCEDURALE : 

 
a) Metode �i procedee: conversa�ia, dialogul dirijat, observa�ia, explica�ia, 
demonstra�ia, exerci�iul, munca independent�, exerci�iul - joc. 

 
b) Forme de organizare: individual,  frontal, pe grupe. 

 
2. RESURSE MATERIALE: jetoane, plan�e model, reproduceri dup� opere de art�, 

(Figura 3.7) fi�e, laptop, videoproiector, CD cu prezentare Power Point despre 
rolul liniei în compozi�iile plastice, foi de desen, acuarele, pensule, pahare cu ap�, 
plan�eta. 

 
3. FORME �I TEHNICI DE EVALUARE: observarea sistematic�, prob� practic�, 
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      autoevaluarea, evaluarea colegilor 
 
Criteriile de evaluare: 
I1- respectarea temei plastice; 
I2- expresivitatea liniilor �i a formei plastice; 
I3- originalitatea; 
I4- creativitatea; 
I5- acurate�ea lucr�rii; 
I6- gradul de finalizare. 
 

4. FORME DE ORGANIZARE: frontal�, individual� 
Descriptori de performan�� 
 

CALIFICATIVE 
ITEM FOARTE BINE  SUFICIENT 
1 Respect� tema propus� Respect� par�ial tema 

propus� 
2 Red� expresivitatea liniilor 

�i a formei plastice 
Red� par�ial 
expresivitatea liniilor �i a 
formei plastice 

3 Compozi�ia prezint� 
elemente de originalitate 

Compozi�ia prezint� 
pu�ine elemente de 
originalitate 

4 Compozi�ia are o not� 
creativ� prin distribuirea a 
cât mai multe elemente 
specifice temei propuse  

Compozi�ia nu are o not� 
creativ� deoarece 
prezint� pu�ine elemente 
specifice temei propuse 

5  Lucrarea este îngrijit 
realizat� 

Lucrarea prezint� 
inconsecven�� 

6 Respect� subiectul temei, 
lucrarea este finalizat� în 
întregime 

 

S�rac� în elemente, 
distribuire haotic� a 
spa�iului, nefinalizat� 

 
Evaluare final� 
 

ITEMI Calificativ 
Rezolv� 5-6 itemi cu FB, restul itemilor cu 
B/orice alt� combina�ie apropiat� acesteia, 
stabilit� de înv���tor, dup� analiza holistic� a 
testului �i eviden�iind etosul clasei. 

FOARTE BINE 

Rezolv� 1 item cu FB, 1-3 itemi cu B, restul cu S/ 
orice alt� combina�ie apropiat� acesteia, stabilit� 
de înv���tor, dup� analiza holistic� a testului �i 
eviden�iind etosul clasei.  

SUFICIENT 

 
BIBLIOGRAFIE: 
Programa �colar� pentru clasa a III-a (aprobat� prin O.M.nr 3919/20.04.2005) 
Aurel Dasc�lul- Educa�ia plastic� în ciclul primar- ghid metodic-Ed.  POLIROM, 1997 
M.Cristea, V.Ni�escu- Ghid metodic de educa�ie plastic�- Ed. PETRION, www. didactic. ro 
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Bob Deac - „Compozi�ie”-   

linii dinamice 

 
Patriciu Mateescu – „Pescarii” – linii verticale �i orizontale 

 
Paul Klee –„Desen”  

(Linii sub�iri �i groase) 
Figura 3.7 Reproduceri dup� opere de art� 
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 Desf��urarea activit��ii 
 

Con�inut informa�ional Ob. 
op. 

Etapele lec�iei 

Activitatea 
înv���torului 

Activitatea 
elevilor 

Resurse 
procedurale 

Resurse 
materiale 

Forme de 
organizare 

Metode de 
evaluare 

 1. Moment 
organizatoric   

- solicit elevilor s� se 
preg�teasc� pentru 
lec�ie 

- preg�tesc 
materialele 

   frontal  
individual 

observa�ia 

  
 
 
 
2.Captarea 
aten�iei 
Ice-breaking 

- le cer s� ridice 
jetonul potrivit 
pentru: 
   „Sunt vesel�.”  
   „Sunt obosit.”  
- concluzion�m c� 
fiecare om are 
propriul lui mod de 
a sim�i, a gândi �i a 
percepe realitatea 
Privi�i chipurile de 
pe jetoane! Le-a�i 
mai întâlnit în 
comunicarea 
electronic�. 

 
- ridic� jetonul 
corespunz�tor 
deosebirii de gen 
�i st�rii suflete�ti 
numit�; 
 
 
 
           
 
          �        �         

 
 
exerci�iu- joc 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
jetoane 
 
  
 

 
 
 
frontal  
 
individual 

 
 
r�spunsurile 
elevilor 

 
 
O1 

 

 

 

 

 
 
3. Verificarea 
cuno�tin�elor 

- întreb elevii despre 
ce element de limbaj 
plastic am discutat 
ora trecut�. 
- le amintesc c� 
geneza liniei este 
urma unui punct în 

- elevii r�spund c� 
au avut „ Linia- 
element de limbaj 
plastic” 
 
 
 

  
 
conversa�ia 
 
 
 
 

  
 
 
frontal 

  
r�spunsurile 
elevilor 
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O4 

 

mi�care pe o 
suprafa��; linia este 
constituit� dintr-un 
�ir de puncte 
juxtapuse. 
- discut despre 
diferite categorii de 
linii �i semnifica�iile 
lor (în clas� �i la alte 
discipline) 

- elevii 
exemplific� din 
achizi�iile 
dobândite la 
geometrie 
(dreapt�, frânt�, 
curb� –închise / 
deschise),  �tiin�e 
(p�r�ile 
componente ale 
plantei). 

 
 
 
 
 

aprecierea 
verbal� 

 4. Anun�area 
lec�iei noi �i a 
obiectivelor 

- anun� titlul lec�iei �i 
obiectivele; 
- scriu titlul la tabl�. 

- sunt aten�i la 
explica�ii �i scriu 
pe dosul plan�ei 

conversa�ia  tabl� 
plan�ele  

frontal  

 
 
 
 
O1 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
O2 

 

O3 

 
 
 
 
 
 
 
 
5. Dirijarea 
înv���rii  
 

- le prezint la 
videoproiector 
imagini cu tablouri 
ale unor pictori 
celebri; 
 
- le cer elevilor s� 
identifice categorii 
de linii cu efecte 
expresive diverse; 
 
 
- le propun s� 
realizeze o 
compozi�ie plastic� 
cu subiectul Peisaj de 
iarn�, în care s� pun� 
în eviden�� rolul 

- urm�resc cu 
aten�ie imaginile; 
 
 
- numesc liniile 
care exprim� 
volumul, 
spa�ialitatea, 
materialitatea, 
mi�carea; 
 
 
- ascult� cu aten�ie 
indica�iile; 
 
 
 
- urm�resc, 

 
observa�ia 
 explica�ia 
 
 
 
 
conversa�ia 
 
 
explica�ia 
 
 
 
 
 
 

 
laptop 
video 
proiector 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 tabla flip-
chart 

 
frontal 
 
 
 
individual 
 
 
 
 
frontal 
 
 
 
 
 
frontal 
independent 

 
 
 
 
 
 
 r�spunsurile 
elevilor 
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 constructiv al liniei; 
DEMONSTRARE 

MODEL (Figura 3.8) 
 

- le recomand s� 
foloseasc� tehnici de 
lucru înv��ate, iar ca 
materiale plan�e A4, 
carioci, creioane 
colorate, markere  

observ�, 
comenteaz�, 
colaboreaz� cu 
dasc�lul la flip-
chart 
 
- ascult� �i î�i 
preg�tesc 
materialele 

coal� alb� 

O3 

O4 
6. Realizarea 
compozi�iei 

- supraveghez 
activitatea clasei; 
- intervin cu 
preciz�ri, sugestii, 
încuraj�ri, dac� este 
cazul; 

- lucreaz� 
respectând 
cerin�ele, solicit� 
l�muriri 

 
 
exerci�iul 
 
 

coli albe; 
instrument
e �i 
materiale 
specifice  

 
independent 

 
 
proba practic� 

O1 

 

O2 

 

O3 

 

O4 

 
 
 
 
7. Asigurarea 
reten�iei �i a 
transferului  
 

- solicit expunerea 
compozi�iilor în 
ordinea finaliz�rii, 
numai pentru primii 
4 elevi; 
 
- v� grupa�i to�i 
elevii de pe �ir la 
primul pupitru �i 
evalua�i produsele 
afi�ate dup� 
criteriile: respectarea 
temei plastice, 
expresivitatea 
liniilor �i a formei 

 
 
 
 
 
- fiecare grup� 
evalueaz�, prin 
negociere, 
produsele 
celorlalte grupe, 
conform criteriilor 
cunoscute 
 
 
 

 
conversa�ia 
 
 
 
explica�ia 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 produsele 
elevilor 

 
 
 
 
pe grupe 
 
 
 
 
frontal 
 

 
 
 
 
 
 
 evaluare 
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plastice, 
originalitatea, 
creativitatea, 
acurate�ea lucr�rii. 
  

 
 
 

  
8.Tema pentru 
acas� 

- v� recomand s� 
c�uta�i diverse 
materiale �i obiecte 
care s� aib� elemente 
decorative cu linii. 
 

 
- ascult� cu aten�ie 

   
 
frontal 

 

 9. Încheierea 
lec�iei 

- fac aprecieri 
generale asupra 
activit��ii 

- sunt aprecia�i cu 
calificative doar 
elevii ale c�ror 
plan�e au fost 
afi�ate (Figura 3.9 
�i Figura 3.10) 

aprecierea 
verbal� 

   frontal 
individual 

evaluare prin 
calificative 
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Figura 3.8  Model 

 

  
Figura 3.9 Lucrare 1 Figura 3.10  Lucrare 2 
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Exerci�iul 8 
Propune�i competen�ele specifice �i obiectivele opera�ionale pentru proiectarea unei lec�ii pe 
baza proiectului cu subiectul Marea, realizat de studenta Enachi Trandafir. Pentru rezolvare, 
se utilizeaz� nota�iile din documentele curriculare propuse pentru clasa a I-a (Anexa I), 
introduse adaptat în schema din Figura 3.1. Propune�i criterii pentru evaluarea lucr�rilor din 
Figurile 3.11 �i 3.12. 
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Figura 3.11 Lucrare 1 

 

 
Figura 3.12  Lucrare 2 

Exerci�iul 9  
Propune�i competen�ele specifice, obiectivele opera�ionale �i criteriile de evaluare pentru 
proiectarea lec�iilor care au ca modele proiectele cu subiectele Legume �i fructe umanizate, 
respectiv Ghetu�a lui Mo� Nicolae Pentru rezolvare, se utilizeaz� nota�iile din documentele 
curriculare propuse pentru clasa a IV-a, respectiv clasa a-III-a (Anexa I), introduse în schema 
din Figura 3.1. 
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PROIECT  DIDACTIC 
Propun�toare : Dolores DUL�, student� anul III, Educa�ie Muzical�, Colegiul de 

Institutori 
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PROIECT  DIDACTIC 
 
Data: 23-11- 2012 
Unitatea: Colegiul Na�ional Costache Negri – Gala�i 
Clasa: a III-a A 
Înv���tor: Daniela Bobu 
Propun�tore: Ilie Oana Felicia 
Disciplina: Educa�ie tehnologic� 
Unitatea de înv��are: Activit��i cu materiale din hârtie 
Tema: Activit��i cu materiale sintetice - Tehnica QUILLING 
Subiectul: Ghetu�a lui Mo� Nicolae 
Tipul lectiei: formare de priceperi �i deprinderi 
 
Obiective de referin��: 
 
1.2. s� prelucreze materiale folosind ustensile adecvate �i tehnici variate; 
2.3. s� aprecieze calitatea produsului finit, raportat la proiectul ini�ial; 
4.2. s� descopere solu�ii de valorificare optim� a materialelor refolosibile în combina�ii cu alte 
materiale. 
 
Obiective  operationale : 
 
La sfâr�itul lec�iei elevii trebuie: 
O1: s�  identifice materialele necesare tehnicii QUILLING, enumerând minim 3 propriet��i 
ale hârtiei; 
O2: s� respecte etapele specifice tehnicii QUILLING, finalizând lucrarea; 
O3: s� asambleze cu acurate�e �i creativitate decora�iuni pentru iarn�; 
O4: s� aprecieze produsul finit conform criteriilor date. 
 
Strategia didactic�: 
 
a ) resurse procedurale: conversa�ia, observa�ia, instructajul verbal, explica�ia, exerci�iul, 
demonstra�ia, exemplul, înv��area prin descoperire, aprecierea verbal�; 
b )  resurse materiale: fâ�ii de hârtie colorat�, lipici, sclipici, scobitori, carton colorat,  
aparatur� audio-video, material Power Point; 
c )  forme de organizare: frontal, individual; 
d ) temporale: 50’ 
 
Bibliografie: 

a. Curriculum Na�ional - Programe �colare pentru înv���mântul primar, 
Bucure�ti, 1998
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Strategii didactice 
 
        

 
Ob. 

 
Momentele 
lec�iei 

 
Activitatea 
inv���toarei 

 
Activitatea 
elevilor 

Metode Mijloace de 
înv���mânt 

Forma de 
organizare 

Evaluare 

 1. Moment 
organizatoric 
         1 min 

Verific� materialele 
necesare desf��ur�rii 
lec�iei. 

Se preg�tesc 
pentru lec�ie. 
 

Conversa�ia 

 

 Frontal  

 

Observarea 
sistematic� 
 

 2. Captarea    
aten�iei 
 

      8 min. 

Se face printr-o 
prezentare PPT 
Quilling – Arta de a 
rula hartia 

Urm�resc 
prezentarea ppt. 

Conversa�ia 

Explica�ia 

Dvd 
Televizor 

Frontal Observarea 
sistematic� 
 

O1 3. Anun�area 
subiectului �i 
a ob. 
opera�ionale 
1 min. 

Astazi, la ora de 
Educa�ie Tehnologic�, 
v� voi ini�ia în tainele 
tehnicii model�rii 
hârtiei, numit� 
Quilling. Cu ajutorul 
acestei tehnici, ve�i 
putea confec�iona 
diferite decora�iuni 
pentru s�rb�torile de 
iarn�. 

Identific� obiecte 
ce pot fi decorate 
prin aceast� 
tehnic�. 

Conversa�ia 

 

 Frontal Observarea 
sistematic� 
 

O2 4.Dirijarea 
înv���rii 
 
 
 
 

Solicit� intuirea 
materialelor 
 
Solicit� stabilirea 
etapelor de lucru. 
Plan�� cu etapele de 

Denumesc 
materialele pe care 
le vor folosi. 
 
 
 

Conversa�ia 
 
 
 
 
 

Benzi de 
hârtie, 
scobitori, 
lipici, cartoane 
colorate, 
sclipici. 

Frontal 
 

Observare 
sistematic� 
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5 min. 
 

lucru  
Pasul 1. - se ruleaz� 
fâ�iile �i se lipesc la 
cap�t. 
Pasul 2. - se d� forma 
dorit� prin presare. 
Pasul 3. - se 
asambleaz� 
elementele ob�inute 
cu r�bdare �i mult� 
imagina�ie pentru a 
ob�ine obiectul dorit. 

 
Ascult� indica�iile 
înv���toarei. 

Demonstra�ia 
 

O3 5. Executarea 

lucr�rii 

        30 min. 

Îndrum� individual 
unde este nevoie. 
Asigur� un fond 
muzical adecvat. 

Realizeaz�  diferite 
decora�iuni pentru 
s�rb�torile de 
iarn�, dându-�i 
frâu liber 
imagina�iei. 

Exerci�iul 

Audi�ie 

muzical� 

Lucrare 

practic� 

 

Fâ�ii de hârtie 

colorat�, 

Carton, 

Aracet 

Scobitori 

Individual Observare 

sistematic� 

 

 

O4 6. Analiza 

lucr�rilor 

5 min. 

Evalueaz� �i propune 
elevilor s� încerce 
autoevaluarea. 

Ascult� aprecierile  
�i î�i fac 
autoevaluarea 
lucr�rii (Figurile 
3.13 �i 3.14). 

Conversa�ia Lucrarea 
finalizat� 

Frontal Autoevaluare 

Observare 
sistematic� 
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Figura 3.13 David – Globurile Cr�ciunului Figura 3.14 Bianca – Br�du� de Cr�ciun 


